PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU OGLOSZENIA
ALARMU LOTNICZEGO | ATAKU Z POWIETRZA

w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Dachnowie
Dachnow, ul. Jaroslawska 2, 37-611 Cieszanow

Procedura zostata wprowadzona zarzgdzeniem nr 1/2026/2027 z dnia 28.09.2026 r.
Dyrektora Zespotu-Przedszkolnego w Dachnowie

PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 11 marca 2022 r. o obronie Ojczyzny (Dz.U. z 2022 r. poz. 655 z pozn. zm.).
2. Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 7 stycznia 2013 r. w sprawie systemow wykrywania skazen
i powiadamiania o ich wystgpieniu oraz wlasciwosci organéw w tych sprawach (Dz.U. 2013 poz. 96).
3. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1604
z pozn. zm.).

CELE PROCEDURY

Zapewnienie maksymalnego bezpieczenstwa uczniéw, wychowankow, personelu i gosci placowki,
minimalizacja ryzyka utraty zdrowia i Zycia, sprawne sprawowanie opieki w warunkach kryzysowych oraz
bezkolizyjna wspotpraca ze stuzbami ratunkowymi.

1. ZASADY OGOLNE

1.1. Niniejsza procedura okre$la zasady dziatania personelu, uczniow i wychowankoéw Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego w Dachnowie w przypadku wystapienia zagrozenia atakiem z powietrza (rakietowym,
lotniczym, bezzalogowymi $rodkami latajacymi).

1.2. Szkota tworzy, weryfikuje i aktualizuje plan ochrony, infrastruktury awaryjnej i schronienia doraznego
co najmniej raz w roku szkolnym oraz po kazdej istotnej zmianie infrastruktury.

1.3. W kazdej sali lekcyjnej oraz sali przedszkolnej w widocznym miejscu znajduje si¢ plan ewakuacji
wewnetrznej i zewngtrznej oraz Karta Kryzysowa Nauczyciela stanowigca skrétowy zapis postepowania
(zalgcznik nr 1).

1.4. Placowka prowadzi regularne ¢wiczenia praktyczne: minimum 2 razy w roku szkolnym (w tym co
najmniej jedno ¢wiczenie obejmujgce ewakuacje zewngtrzng oraz jedno obejmujace akcje ,,schronienia
w miejscu / zejscia do ukrycia doraznego™). Po kazdym ¢wiczeniu przeprowadza si¢ ewaluacje.

1.5. Wszystkie drogi ewakuacji wewnetrznej, drzwi ewakuacyjne oraz zej$cia do piwnic/szatni musza by¢
bezwzglednie drozne, wolne od materialdw palnych i poprawnie oznakowane.

1.6. Dyrektor posiada statg, aktualng liste kontaktow awaryjnych (shuzby ratunkowe, rodzice/opiekunowie,
lokalne samorzady, organ prowadzacy).



2. OFICJALNE SYGNALY ALARMOWE

Ustala si¢ nastepujace sygnaty alarmowe wewnatrz placowki, zsynchronizowane z krajowym systemem

ostrzegania:

Rodzaj sygnalu

Syreny zewnetrzne

Dzwonki szkolne

Radiowezel

OGLOSZENIE Sygnat akustyczny Seria krotkich, »Uwaga! Uwaga!
ALARMU modulowany trwajacy | przerywanych Oglaszam alarm
3 minuty dzwonkow przez 3 powietrzny dla ZSP
minuty Dachnow”
(powtorzy¢ 3x)
ODWOLANIE Sygnat akustyczny Jeden ciagly dzwonek | ,,Uwaga! Uwaga!
ALARMU ciagly trwajacy 3 trwajacy przez 3 Odwoluje alarm
minuty minuty powietrzny dla ZSP
Dachnéw”
(powtorzy¢ 3x)

3. ROLE I ODPOWIEDZIALNOSCI PERSONELU

3.1. Dyrektor Szkoly (oraz osoba zastepujgca):

Podejmuje natychmiastowa decyzje operacyjng o uruchomieniu procedury po uslyszeniu syren
zewnetrznych, komunikatu regionalnego lub aplikacji o zagrozeniu. Nadzoruje proces przemieszczania si¢
grup do ukrycia doraznego, aktywuje zespoty kierujace w skrzydtach obiektu, informuje organ prowadzacy
oraz utrzymuje statg taczno$¢ krytyczna ze stuzbami (112, PSP, Policja, Wojewoda/gmina).

3.2. Nauczyciele i Wychowawcy Grup:

Odpowiadaja bezposrednio za zycie i zdrowie podopiecznych. Przerywaja natychmiast zajecia, zabieraja
dziennik/liste¢ obecnosci, dokonujg szybkiej weryfikacji stanu osobowego i sprawnie prowadza grupe do
wyznaczonej strefy bezpiecznej. Utrzymuja porzadek i dyscypling w miejscu schronienia.

3.3. Personel Administracyjny i Obsluga (Sekretariat, Wozni, Kuchnia, Sprzataczki):
* Sekretariat / Laczno$¢: Natychmiast uruchamia wewngtrzny system alarmowy, przygotowuje zapasowe
listy obecnos$ci, obstuguje telefony alarmowe i (w miar¢ mozliwosci) wysyla oficjalne komunikaty.
* Wozny / Konserwator / Sprzataczki: Sprawdzajg drozno$¢ drog ewakuacyjnych i drzwi do piwnicy/szatni.
Bez narazania zdrowia odlaczajg gtdwny zawor gazu oraz wylaczajg systemy wentylacji mechanicznej
1 sztucznego nawiewu. Pomagaja przy przemieszczaniu osob o ograniczonej mobilnosci.

3.4. Pielegniarka / Osoba wyznaczona do pierwszej pomocy:

Zabezpiecza gtowng apteczke i torbe medyczna, udaje si¢ do strefy schronienia, gdzie organizuje punkt
pomocy medycznej, ocenia obrazenia i wspotpracuje ze stuzbami ratunkowymi.



4. PROCEDURA OPERACYJNA - KROK PO KROKU
FAZA A: OGLOSZENIE ALARMU (Atak w perspektywie kilku/kilkunastu minut)

4.1. Po uslyszeniu sygnatu ogloszenia alarmu nauczyciel nakazuje uczniom pozostawienie wszystkich
rzeczy osobistych (plecaki, kurtki zostaja w klasie — liczy si¢ kazda sekunda).

4.2. Nauczyciel zamyka okna (jesli byly otwarte) i zastania je roletami/zastonami, co ograniczy odpryski
szkta w razie fali uderzeniowe;.

4.3. Nauczyciel sprawdza wzrokowo stan klasy, zabiera dziennik, zamyka sale (jesli to mozliwe bez ryzyka)
i formuje kolumne.

4.4. Grupy przemieszczaja si¢ bez paniki, sprawnie, ggsiego, lewa strong korytarza do Ukrycia Doraznego
(szatnia w piwnicy, pomieszczenia wewnetrzne bez okien lub korytarze wewnetrzne).

4.5. Zasada pierwszenstwa: Wychowawcy grup przedszkolnych maja absolutny priorytet przejscia
korytarzami. Starsze klasy majg bezwzgledny obowiazek zatrzymac si¢ i przepusci¢ dzieci mtodsze oraz
osoby o ograniczonej mobilnosci.

4.6. Po wejsciu do strefy schronienia, nauczyciele natychmiast weryfikujg liste obecnosci i raportujg stany
osobowe (oraz aktualng liczbe dzieci w ukryciu) Dyrektorowi lub wyznaczonemu koordynatorowi strefy.
Wszelkie braki zglaszane sg natychmiast.

4.7. W pomieszczeniu schronienia nalezy: zamknaé szczelnie drzwi, nakaza¢ uczniom usia$¢ na
podtodze/tawkach, zachowa¢ catkowitg ciszg oraz bezwzglednie wyciszy¢ telefony komorkowe (wytaczyé
dzwonki oraz wibracje).

4.8. Nie wolno opuszcza¢ strefy schronienia do momentu oficjalnego odwotania alarmu przez Dyrektora
szkoty lub uprawnione stuzby ratunkowe.

FAZA B: ATAK BEZPOSREDNI (Brak czasu na zejscie do piwnicy — eksplozje w
sgsiedztwie)
4.9. Jezeli sygnal alarmu nastgpuje rownoczesnie z dzwigkiem eksplozji/ostrzalu lub czas uniemozliwia

bezpieczne zejscie do piwnicy, ZABRANIA SIE wychodzenia na korytarze i klatki schodowe.

4.10. Nauczyciel natychmiast wydaje komende: ,,PADNIJ! NA PODLOGE!” i nakazuje zachowanie
absolutnej ciszy.

4.11. Uczniowie i personel natychmiast ktada si¢ na brzuchu na podtodze, wzdhiz §cian wewnetrznych
(no$nych), bezwzglednie z dala od okien, przeszklen i drzwi. Jesli to mozliwe, nalezy schowac si¢ pod blaty
cigzkich tawek szkolnych.

4.12. Nalezy przyja¢ pozycj¢ bezpieczng: ostoni¢ glowe i kark rgkami, podkurczy¢ nogi pod brzuch oraz
otworzy¢ lekko usta (chroni to bebenki uszne przed urazem ci$nieniowym wywotanym falg uderzeniowg).

5. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU USZKODZENIA BUDYNKU /
UDERZENIA

5.1. Jesli doszto do uderzenia i w budynku sa ranni, nalezy niezwlocznie zapewni¢ pierwsza pomoc
w punkcie medycznym i wezwac shuzby ratunkowe.



5.2. Jesli budynek zostatl trafiony lub naruszona zostala jego konstrukcja (pojawia si¢ dym, ogien, gruz,
grozba zawalenia), decyzje o ewakuacji zewnetrznej podejmuje Dyrektor lub najwyzszy rangg obecny
pracownik.

5.3. Ewakuacja zewngtrzna odbywa si¢ TYLKO wtedy, gdy pozostanie w schronie zagraza zyciu bardziej
niz wyjscie na zewnatrz.

5.4. Podczas ewakuacji nalezy trzymacé si¢ wyznaczonych tras ewakuacyjnych, omija¢ uszkodzone
fragmenty konstrukcji, zwisajace kable i strefy silnie zadymione. Nie wolno korzysta¢ z windy ani
z prywatnych telefonéw komaérkowych.

5.5. Miejsce zbiorki po ewakuacji kryzysowej musi by¢ zlokalizowane w rejonie bezpiecznym i ostonigtym
(nie na otwartym, odstonietym boisku szkolnym). Nauczyciele zabierajg ze soba uczniow oraz zapas wody
i Nnapojow.

5.6. Po dotarciu na miejsce zbiorki nauczyciele ponownie weryfikuja liste obecnosci i natychmiast zgtaszaja
ewentualne braki dyrekcji oraz stuzbom ratunkowym (PSP, Policja).

6. LOGISTYKA, ZAPASY | OSOBY O SZCZEGOLNYCH POTRZEBACH

6.1. Zapasy kryzysowe: W miejscu ukrycia doraznego (piwnica/szatnia) zdeponowane sa na stale
i regularnie odnawiane: zapas wody pitnej (butelkowanej), koce awaryjne/termiczne (folie NRC),
podstawowe $rodki higieniczne, oswietlenie awaryjne (latarki z zapasem baterii) oraz radioodbiornik
na baterie.

6.2. Osoby o szczegdlnych potrzebach: Kazde dziecko lub pracownik z niepetnosprawnoscia ruchows,
intelektualng lub ograniczong mobilno$cia ma przypisanego imiennie pracownika obstugi (asystenta
ewakuacji), zgodnie z lista w sekretariacie. Asystent w momencie alarmu odpowiada wylacznie za
bezpieczne odprowadzenie lub zniesienie tej osoby do schronu/miejsca zbidrki.

7. KOMUNIKACJA Z RODZICAMI, OPIEKUNAMI | MEDIAMI

7.1. W trakcie trwania alarmu i bezposredniego zagrozenia personel nie odbiera prywatnych telefon6w,
koncentrujac si¢ wytacznie na bezpieczenstwie podopiecznych.

7.2. Komunikacja z rodzicami prowadzona jest przez sekretariat w sposob szybki, rzeczowy i oficjalny,
z unikaniem spekulacji, z wykorzystaniem systeméw: SMS, e-dziennik, strona WWW oraz oficjalny profil
w mediach spotecznosciowych.

7.3. Obowiazuje catkowity zakaz udzielania informacji i wywiadéw mediom, a takze publikowania przez
ucznidw i pracownikéw zdjec/filmoéow z wnetrza schronu bez wyraznej zgody Dyrektora szkoty.

7.4. Wzory oficjalnych komunikatow:

* WZOR KOMUNIKATU I (SMS w trakcie trwania zagrozenia):

»~Komunikat ZSP w Dachnowie: W placowce uruchomiono procedure schronienia w zwigzku

z alarmem powietrznym. Wszystkie dzieci znajdujg si¢ pod opieka pracownikow w bezpiecznym
ukryciu. Prosimy o NIEPRZYBY WANIE pod szkote — drogi dojazdowe musza pozosta¢ wolne
dla shuzb ratunkowych. Kolejny komunikat przekazemy po oficjalnym odwotaniu alarmu przez
shuzby. Dyrektor szkoty.”



* WZOR KOMUNIKATU 2 (Po ustaniu zdarzenia — szczegotowy):

»~Komunikat ZSP w Dachnowie: Zagrozenie z powietrza mingto, alarm zostatl oficjalnie odwotany
przez shuzby. [Kroétki opis sytuacji, np. Budynek nie ucierpiat / podjeto ewakuacje na bezpieczne
miejsce zbiorki]. Informujemy, ze wszyscy uczniowie oraz personel sg bezpieczni [lub: pod
opieka medyczng]. Dzieci mozna odbiera¢ w wyznaczonej, bezpiecznej strefie odbioru [wskazaé
miejsce, np. hala sportowa / punkt X] wylacznie po uprzedniej identyfikacji i weryfikacji
tozsamosci rodzica/opiekuna. Prosimy zabra¢ ze sobg dokument tozsamosci. Dyrektor szkoty.”

8. OPIEKA MEDYCZNA | POMOC PSYCHOLOGICZNA

8.1. Zapewnienie pierwszej pomocy na migjscu zdarzenia realizuje pielegniarka/personel medyczny, a
transport do szpitali koordynowany jest przez wezwane stuzby ratunkowe.

8.2. Niezwlocznie po ustaniu zdarzenia Dyrektor szkoty organizuje systemowe wsparcie psychologiczne
dla uczniéw, rodzicow i personelu zaangazowanego w sytuacje kryzysowa.

8.3. Pierwsza pomoc psychologiczno- pedagogiczna realizowana jest przez pedagoga/ psychologa
szkolnego oraz wezwanych zewngtrznych specjalistow 1 interwentow kryzysowych.

8.4. Dyrekcja we wspolpracy z organem prowadzacym przygotowuje plan dtugofalowego wsparcia (terapie
grupowe, konsultacje indywidualne, zajecia adaptacyjne) dla osob, ktére doswiadczyly traumy.

9. PROCEDURY NASTEPCZE I POWYPADKOWE

9.1. Wydawanie dzieci rodzicom/opiekunom po zakonczeniu zdarzenia odbywa si¢ wylacznie w
wyznaczonej przez Dyrektor i Policj¢ bezpiecznej strefie odbioru, po uprzedniej weryfikacji tozsamosci
osoby odbierajace;.

9.2. Po upewnieniu si¢, ze stuzby ratunkowe opuscily teren, a sytuacja jest w pelni stabilna, Dyrektor
powotuje zespot w celu sporzadzenia pelnej listy poszkodowanych oraz ewidencji zgloszen szkod.

9.3. Dyrektor szkoty sporzadza formalny, szczegotowy raport powypadkowy dla organu prowadzacego i
kuratorium, zawierajacy: doktadny opis zdarzenia, przebieg reakcji personelu, wnioski z podjetych dziatan
oraz plan naprawczy dla infrastruktury.

9.4. Na podstawie do§wiadczen i wnioskow z zaistniatego zdarzenia, tre$¢ niniejszej procedury oraz plany
ewakuacyjne podlegajg natychmiastowej aktualizacji i ponownemu wdrozeniu.



Zakacznik nr 1
8 KARTA KRYZYSOWA NAUCZYCIELA: ALARM LOTNICZY

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Dachnowie | Adres: Dachnéw, ul. Jarostawska 2

¥ 1. ROZPOZNAJ SYGNAL ALARMOWY

OGLOSZENIE ALARMU ODWOLANIE ALARMU

Seria krétkich, przerywanych dzwonkéw przez 3 minuty LUB Jeden ciagly dzwonek trwajacy przez 3 minuty LUB komunikat
komunikat radiowezta: ,,Uwaga! Uwaga! Oglaszam alarm powietrzny radiowezta: ,,Uwaga! Uwaga! Odwotuje alarm powietrzny dla ZSP
dla ZSP Dachnoéw” (powtorzy¢ 3x). Dachnow” (powtorzy¢ 3x).

QO 2. FAZA A: OGLOSZENIE ALARMU (Atak w perspektywie kilku/kilkunastu minut)

e 1. Zostaw wszystko: Nakaz uczniom pozostawienie wszystkich rzeczy osobistych (plecaki, kurtki zostaja w klasie
— liczy si¢ kazda sekunda).

e 2. Zabezpiecz okna: Btyskawicznie zamknij okna (jesli byly otwarte) i zaston je roletami lub zastonami (ograniczy to
odpryski szkta).

e 3. Sformuj kolumne: Zabierz ze sobg dziennik/liste obecnosci, sprawdz wzrokowo stan klasy, zamknij sal¢ i sprawnie
wyprowadz uczniow.

e 4. Ruszaj do schronu: ProwadZ grupe bez paniki, gesiego, lewa strona korytarza do Ukrycia Doraznego (szatnia
w piwnicy lub korytarz wewnetrzny).

e 5. Ustagp pierwszenstva: WYCHOWAWCY GRUP PRZEDSZKOLNYCH MAJA ABSOLUTNY
PRIORYTET! Starsze klasy musza przepusci¢ dzieci mlodsze.

e 6. Zabezpiecz i ucisz: W schronie zamknij szczelnie drzwi, nakaz uczniom usia$é na podtodze/tawkach i zachowac
CALKOWITA CISZE.

e 7. Bezwzglednie wycisz telefony: Wszystkie telefony uczniéw i personelu muszg mie¢ wytaczone dzwonki ORAZ
WIBRACIJE (wibracje demaskuja pozycje).

e 8. Zweryfikuj i raportuj: Natychmiast sprawdz listg obecno$ci i zgto§ stany osobowe (liczbg dzieci w schronie)
Dyrektorowi lub koordynatorowi strefy.

3 3. FAZA B: ATAK BEZPOSREDNI (Eksplozje w sasiedztwie / Brak czasu na zejscie do

piwnicy)

KATEGORYCZNY ZAKAZ WYCHODZENIA NA KORYTARZE | KLATKI SCHODOWE!

e 1. Natychmiastowy rozkaz: Wydaj glosng, zdecydowang komende: ,,PADNIJ! NA PODLOGE!” i nakaz zachowanie
absolutnej ciszy.

e 2. Pozycja pod $ciana: Wszyscy klada si¢ na brzuchu na podlodze, wzdluz $cian wewnetrznych (nosnych),
bezwzglednie z dala od okien i przeszklen. Jesli to mozliwe, nalezy schowac si¢ pod blaty cigzkich fawek szkolnych.

e 3. Pozycja bezpieczna: Nalezy ostoni¢ gtowe i kark rekami, podkurczyé nogi pod brzuch oraz LEKKO OTWORZYC
USTA (chroni to bgbenki uszne przed urazem ci$nieniowym wywotanym fala uderzeniowg).

& 4. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU USZKODZENIA BUDYNKU / UDERZENIA

e 1. Pierwsza pomoc: Jesli w budynku sg ranni, zapewnij pierwszg pomoc w punkcie medycznym (organizuje go
pielegniarka) i wezwij karetke.

e 2. Ewakuacja zewnetrzna: Odbywa si¢ TYLKO na wyrazne polecenie Dyrektora lub gdy pozostanie w schronie
zagraza zyciu bardziej (pozar, dym, ulatnianie gazu).

e 3. Trasa ewakuacji: Omijaj uszkodzone fragmenty konstrukcji, zwisajace kable i strefy silnie zadymione. Nie
korzystaj z windy ani telefonéw. Uczniowie zabieraja ze soba wodg i napoje.



e 4. Miejsce zbidrki: Zgromadz grup¢ w miejscu bezpiecznym i ostonigtym (nie na otwartym boisku szkolnym).
Ponownie zweryfikuj list¢ obecno$ci i natychmiast zglo$ ewentualne braki Dyrektorowi oraz stuzbom ratunkowym.

L STRUKTURA ZGLOSZENIA ALARMOWEGO (NUMER 112):
1. LOKALIZACIJA: Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w Dachnowie, wie§ Dachnow, ul. Jarostawska 2 (Gmina Cieszan6ow).
2. CHARAKTER ZDARZENIA: Atak z powietrza, uderzenie rakiety/pocisku w rejonie budynku lub bezposrednie trafienie.
3. POSZKODOWANI & SYTUACIJA: Szacunkowa liczba 0s6b rannych, charakter obrazen, czy konstrukcja budynku jest naruszona.

A\ UWAGA: Nie roztgczaj si¢ jako pierwszy! Jesli musisz nagle uciekaé lub si¢ ukry¢, odtoz telefon z aktywna linig na podtogg.
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